
IEC Rendiment 05-07

Codi Nou Codi Vell Assignatura CA Grups Semestre h/set Prof 1 Prof 2 Prof 3 Prof 4 2005-06 2006-07 Observacions Blocs
ER Esport de Rendiment 30 CA màxim 18 CA mínim 240 Crèdits ofertats per matèria

3050 ERAt3 Atletisme III 9 1 5 i 6 3 Vele
3051 ERAt4 Atletisme IV 9 1 7 i 8 3 Padu Vele
3052 ERBq3 Bàsquet II: Construcció de l’atac i la defensa individual 9 1 5 i 6 3 Serr Mass
3053 ERBq7 Bàsquet III:Construcció de l’atac i la defensa de zones 6 1 7 4 Serr Mass
3054 ERBq8 Bàsquet IV: Entrenament i direcció d’equip 6 1 8 4 Serr Mass
3055 EREg3 Tècnica de sabre i elements metodològics de l’esgrima 9 1 5 i 6 3 Igle No s'oferta
3295 EREg4 Tècnica d’espasa i elements teòrico-pràctics de l’esgrima 9 1 7 i 8 3 Igle No s'oferta
3058 ERFu3 Futbol II: Sistemes de joc. Principis tàctics ofensius i defensius 9 1 5 i 6 3 Arte Vazq
3059 ERFu4 Futbol III: Tàctica i estratègia col·lectiva. Planificació i entrenament específic 9 1 7 i 8 3 Vazq Arte
3060 ERGf3 Gimnàstica artística femenina: Nivell Regional 9 1 5 i 6 3 Bien Irur
3061 ERGf4 Gimnàstica artística femenina d'èlit 9 1 7 i 8 3 Bien Irur
3062 ERGm3 Gimnàstica artística masculina I 9 1 5 i 6 3 Llor
3063 ERGm4 Gimnàstica artística masculina II 9 1 7 i 8 3 Mmar
3064 ERGr3 Tècnica corporal, dansa i planificació en gimnàstica rítmica i esportiva 9 1 5 i 6 3 Palo Mata
3065 ERGr4 Aparells manuals i coreografia de competició en gimnàstica rítmica i esportiva 9 1 7 i 8 3 Palo Mata
3067 ERHb4 Handbol IV: Sistemes de joc 9 1 7 i 8 3 Alon
3068 ERHb5 Handbol II: Mitjans bàsics, reglament i direcció d’equips 6 1 5 4 Mont
3069 ERHb7 Handbol III: Metodologia de l’entrenament 6 1 7 4 Daza
3070 ERJu3 Judo: Tècniques per a l’accés al nivell Verd i Blau 9 1 5 i 6 3 Paez
3071 ERJu4 Judo: Tècniques per a l’accés al nivell Marró i Negre 9 1 7 i 8 3 Paez
3072 ERNc3 Natació competitiva I 9 1 5 i 6 3 Cara Fern
3074 ERNc4 Natació competitiva II 9 1 7 i 8 3 Cara
3076 ERRg7 Rugby: Estratègia i tàctiques avançades 6 1 7 4 Gras Solà No s'oferta
3077 ERRg8 Rugby: Construcció d’un referencial de joc propi 6 1 8 4 Gras Solà No s'oferta
3056 ERRg5 Rugby: estratègia i tàctiques bàsiques 6 1 5 4 Gras Solà No s'oferta
3057 ERRg6 Rugby: opcions tecnicotàctiques individuals 6 1 6 4 Gras Solà No s'oferta
3078 ERVb3 La tàctica en el voleibol 9 1 5 i 6 3 Garc
3079 ERVb4 Entrenament, planificació, direcció d’equips, scouting en el voleibol 9 1 7 i 8 3 Mora Garc
3080 ERVb6 Formació tècnica en voleibol 6 1 6 4 Rome
3066 EREv7 Entrenament en el Vòlei Platja 6 1 7 4 Mora No s'oferta

CR Ciències del rendiment esportiu 21 CA màxim 18 CA mínim 54 Crèdits ofertats per matèria

3021 CRBi5 Biomecànica de les tècniques i de l’entrenament esportiu 6 1 5 4 Borr

3022 CRFi6 Fisiologia de l’entrenament 6 1 6 4 Bala

3023 CRMr7 Aplicació dels mitjans de recuperació 6 1 7 4 Mora

3025 CRPs6 Psicologia aplicada al rendiment esportiu 6 1 6 4 Roca No s'oferta

3026 CRSo6 Sociologia del Rendiment esportiu 6 1 8 4 Puig Susa No s'oferta

3013 CRDe7 Direcció d’equips en esports col·lectius 6 1 7 4 Solà Gras

3014 CREe5 Disseny de protocols de planificació i entrenament d’especialitats esportives emergents 6 1 5 4 Gras Solà

3015 CROc7 Optimització de les càrregues en l’entrenament de força i la seva planificació 6 1 7 4 Mora Mmar Seir

3016 CROc8 Optimització de les càrregues en l’entrenament de resistència i la seva planificació 6 1 8 4 Padu Igle Seir Mmar
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IEC Rendiment 05-07

Codi Nou Codi Vell Assignatura CA Grups Semestre h/set Prof 1 Prof 2 Prof 3 Prof 4 2005-06 2006-07 Observacions Blocs

EE Esport escolar 15 CA màxim 6 CA mínim 36 Crèdits ofertats per matèria

3041 EEGm5 Gimnàstica per a primària i per a secundària 6 1 5 4 Irur Mmar

3042 EEGm6 Gimnàstiques alternatives 6 1 6 4 Mmar

3043 EEGr3 Gimnàstica Rítmica escolar 6 1 5 i 6 2 Mata Palo

3046 EEPa6 Programes aquàtics utilitaris i educatius 6 1 6 4 Boix

3048 EEVb5 Voleibol escolar (Iniciació al Rendiment Esportiu) 6 1 5 4 Rome

3034 EEGc4 Gimnàstica recreativa i de competició 6 1 5 i 6 2 Mata Palo

PO Planificació, organització i administració de l'AF i l'esport 21 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3102 POMe8 Màrqueting de l’esport 6 2 8 4 Blan

MI Metodologia i investigació en l'activitat física i l'esport 15 CA màxim 18 Crèdits ofertats per matèria

3085 MIIf7 Investigació en fisiologia de l’exercici 6 1 7 4 Bala

3087 MINt5 Noves tecnologies aplicades a l’educació 6 1 5 4 Gonz Manu No s'oferta

3088 MITi8 Tecnologia: tractament d’informació 6 1 8 4 Padu No s'oferta

MM Millora manteniment i recuperació de la salut mitjançant AF i l'esport 21 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3093 MMSm8 Sistemes i mètodes de reentrenament a l’esforç i rehabilitació motriu 6 1 8 4 Cos

AC Teoria i pràctica de les activitats de condicionament físic 18 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3000 ACCm5 Cinesiologia, musculació i tecnologia de l’exercici físic 6 2 5 i 7 4 Port Cos

AE Ampliació de l'ensenyament de l'activitat física i l'esport 18 CA màxim 12 Crèdits ofertats per matèria

3003 AELe6 Motricitat bàsica i la seva aplicació a la iniciació esportiva 6 1 6 4 Seir

3005 AEPi6 Programació de la iniciació esportiva 6 1 6 4 Daza
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IEC Natura 05-07

Codi Nou Codi Vell Assignatura CA Grups Semestre h/set Prof 1 Prof 2 Prof 3 Prof 4 2005-06 2006-07 Observacions Blocs

AF Teoria i pràctica de les activitats Físico-esportives en el medi natural 18 CA màxim 18 CA mínim 36 Crèdits ofertats per matèria

3286 AFNe3 Esquí i activitats a la neu III 6 1 5 i 6 Especial Funo Despeses addicionals

3288 AFNe4 Esquí i activitats a la neu IV 6 1 5 i 6 Especial Funo Despeses addicionals

3290 AFNe8 Esquí i activitats en la neu V 6 1 7 i 8 Especial Funo Despeses addicionals

3285 AFVn3 Vela i activitats nàutiques III 6 1 5 i 6 Especial Funo Despeses addicionals

3287 AFVn4 Vela i activitats nàutiques IV 6 1 5 i 6 Especial Funo Despeses addicionals

3289 AFVn8 Vela i activitats nàutiques V 6 1 8 Especial Funo Despeses addicionals

ER Esport de rendiment 30 CA màxim 12 CA mínim 24 Crèdits ofertats per matèria

3300 EREs5 Complements d’activitats a la neu: Esquí de muntanya i alpinisme 6 1 5 a 8 Especial Funo Despeses addicionals

3299 ERGr5 Complements d’activitats nàutiques: Guia de Riu 6 1 5 a 8 Especial Funo Despeses addicionals

3298 ERNe8 Esquí i activitats a la neu VI 6 1 7 i 8 Especial Funo Despeses addicionals

3297 ERVn8 Vela i activitats nàutiques VI 6 1 7 i 8 Especial Funo Despeses addicionals

CR Ciències del rendiment esportiu 21 CA màxim 36 Crèdits ofertats per matèria

3021 CRBi5 Biomecànica de les tècniques i de l’entrenament esportiu 6 1 5 4 Borr

3022 CRFi6 Fisiologia de l’entrenament 6 1 6 4 Bala

3015 CROc7 Optimització de les càrregues en l’entrenament de força i la seva planificació 6 1 7 4 Mora Mmar Seir

3016 CROc8 Optimització de les càrregues en l’entrenament de resistència i la seva planificació 6 1 8 4 Padu Igle Seir Mmar

3025 CRPs6 Psicologia aplicada al rendiment esportiu 6 1 6 4 Roca No s'oferta

3026 CRSo6 Sociologia del Rendiment esportiu 6 1 8 4 Puig Susa No s'oferta

DD Disseny i desenvolupament del currículum de les AF i esportives 15 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3033 DDAt6 Activitats i tasques en educació física escolar 6 1 6 4 Carl

AE Ampliació de l'ensenyament de l'activitat física i l'esport 18 CA màxim 18 Crèdits ofertats per matèria

3002 AEAh5 Aprenentatge d’habilitats 6 1 7 3 Rier

3003 AELe6 Motricitat bàsica i la seva aplicació a la iniciació esportiva 6 1 6 4 Seir

3005 AEPi6 Programació de la iniciació esportiva 6 1 6 4 Daza

CS Ciències socials en l'activitat física i l'esport 15 CA màxim 12 Crèdits ofertats per matèria

3030 CSPs6 Psicologia aplicada a l’ensenyament de les activitats físiques i esportives 6 1 8 4 Roca No s'oferta

3031 CSRh5 Recursos humans en les organitzacions esportives 6 1 5 4 Rier

CF Complementació dels fonaments dels esports 12 CA màxim 12 Crèdits ofertats per matèria

3255 CFSa8 Salvament aquàtic 6 1 8 4 Boix

3256 CFVp6 Vòlei-platja I 6 1 6 4 Mora
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IEC Gestió 05-07

Codi Nou Codi Vell Assignatura CA Grups Semestre h/set Prof 1 Prof 2 Prof 3 Prof 4 2005-06 2006-07 Observacions Blocs

PO Planificació, organització i administració de l'AF i l'esport 21 CA màxim 18 CA mínim 24 Crèdits ofertats per matèria

3100 POCm8 Conducció i manteniment d’instal·lacions esportives 6 1 8 4 Manu

3102 POMe8 Màrqueting de l’esport 6 2 8 4 Blan

3104 POPp6 Polítiques públiques i esport 6 1 6 3 Burr

3099 POAe6 Associacionisme esportiu 6 1 6 4 More

CS Ciències socials en l'activitat física i l'esport 15 CA màxim 12 Crèdits ofertats per matèria

3031 CSRh5 Recursos humans en les organitzacions esportives 6 1 5 4 Rier

3017 CSFd8 Fonaments per a la direcció d’organitzacions esportives 6 1 8 4 Puig No s'oferta

MI Metodologia i investigació en l'activitat física i l'esport 15 CA màxim 12 Crèdits ofertats per matèria

3086 MIMr8 Metodologia de la recerca en les ciències humanes i socials 6 1 8 4 Puig Rier

3087 MINt5 Noves tecnologies aplicades a l’educació 6 1 5 4 Gonz Manu No s'oferta

CR Ciències del rendiment esportiu 15 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3026 CRSo6 Sociologia del Rendiment esportiu 6 1 8 4 Puig Susa No s'oferta

AC Teoria i pràctica de les activitats de condicionament físic 18 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3001 ACNt8 Noves tendències del condicionament físic i el fitness 6 2 8 4 Cos Port

ER Esport de rendiment 18 CA màxim 12 Crèdits ofertats per matèria

3300 EREs5 Complements d’activitats a la neu: Esquí de muntanya i alpinisme 6 1 5 a 8 Especial Funo Despeses addicionals

3299 ERGr5 Complements d’activitats nàutiques: Guia de Riu 6 1 5 a 8 Especial Funo Despeses addicionals

AL Teoria i pràctica de les activitats lúdiques i recreatives 18 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3137 ALJa7 Jocs i esports autòctons i tradicionals 6 1 7 4 Gonz

CS Ciències socials en l'activitat física i l'esport 15 CA màxim 12 Crèdits ofertats per matèria

3027 CSDe5  Dona i esport. Aspectes socials i ètics 6 1 5 4 Mila

3030 CSPs6 Psicologia aplicada a l’ensenyament de les activitats físiques i esportives 6 1 8 4 Roca No s'oferta

MI Metodologia i investigació en l'activitat física i l'esport 15 CA màxim 12 Crèdits ofertats per matèria

3085 MIIf7 Investigació en fisiologia de l’exercici 6 1 7 4 Bala

3088 MITi8 Tecnologia: tractament d’informació 6 1 8 4 Padu No s'oferta
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IEC Ensenyament 05-07

Codi Nou Codi Vell Assignatura CA Grups Semestre h/set Prof 1 Prof 2 Prof 3 Prof 4 2005-06 2006-07 Observacions Blocs

DD Disseny i desenvolupament del currículum de les AF i esportives 15 CA màxim 15 CA mínim 21 Crèdits ofertats per matèria

3033 DDAt6 Activitats i tasques en educació física escolar 6 1 6 4 Carl

3292 DDCd3 Disseny i desenvolupament del currículum i la seva didàctica 9 1 5 i 6 3 Carl

3036 DDEa5 Elements prescriptius de l’ensenyament: L’esport adaptat. 6 1 5 4 Hern

AE Ampliació de l'ensenyament de l'activitat física i l'esport 18 CA màxim 18 CA mínim 30 Crèdits ofertats per matèria

3002 AEAh5 Aprenentatge d’habilitats 6 1 7 3 Rier

3003 AELe6 Motricitat bàsica i la seva aplicació a la iniciació esportiva 6 1 6 4 Seir

3004 AEMb5 Manifestacions bàsiques de la motricitat II 6 1 5 4 Oliv

3293 AEMg5 Tractament de la multiculturalitat i el gènere en l’activitat  física i l’esport 6 1 5 4 Susa

3005 AEPi6 Programació de la iniciació esportiva 6 1 6 4 Daza

EE Esport escolar 15 CA màxim 12 CA mínim 66 Crèdits ofertats per matèria

3040 EEFu5 L’ensenyament del futbol a l’escola 6 1 5 4 Arte Vazq

3041 EEGm5 Gimnàstica per a primària i per a secundària 6 1 5 4 Irur Mmar

3042 EEGm6 Gimnàstiques alternatives 6 1 6 4 Mmar

3043 EEGr3 Gimnàstica Rítmica escolar 6 1 5 i 6 2 Mata Palo

3034 EEGc4 Gimnàstica recreativa i de competició 6 1 5 i 6 2 Mata Palo

3045 EEHb5 Tècnica i tàctica individual de l’handbol 6 1 5 4 Alon Daza

3046 EEPa6 Programes aquàtics utilitaris i educatius 6 1 6 4 Boix

3037 EERb3 Bàsquet i Rugby: Esport en edat escolar 12 1 3 4 Gras Solà Mass Serr

3048 EEVb5 Voleibol escolar (Iniciació al Rendiment Esportiu) 6 1 5 4 Rome

3049 EEVr5 Voleibol per a l’escola i la recreació 6 1 5 4 Garc

AL Teoria i pràctica de les activitats lúdiques i recreatives 18 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3137 ALJa7 Jocs i esports autòctons i tradicionals 6 1 7 4 Gonz

CS Ciències socials en l'activitat física i l'esport 15 CA màxim 12 Crèdits ofertats per matèria

3030 CSPs6 Psicologia aplicada a l’ensenyament de les activitats físiques i esportives 6 1 8 4 Roca No s'oferta

3027 CSDe5  Dona i esport. Aspectes socials i ètics 6 1 5 4 Mila

PE Poblacions específiques i activitat física 21 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3098 PENa5 Activitat física i salut en nens i adolescents 6 1 7 3 Barba

EC Teoria i pràctica de l'expressió i la comunicació corporal 12 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3038 ECLe6 Teoria i pràctica dels llenguatges expressius i la comunicació no verbal 6 1 6 4 Merc

MI MI Metodologia i investigació en l'activitat física i l'esport 15 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3087 MINt5 Noves tecnologies aplicades a l’educació 6 1 5 4 Gonz Manu No s'oferta
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IEC Salut 05-07

Codi Nou Codi Vell Assignatura CA Grups Semestre h/set Prof 1 Prof 2 Prof 3 Prof 4 2005-06 2006-07 Observacions Blocs

PE Poblacions específiques i activitat física 18 CA màxim 18 CA mínim 30 Crèdits ofertats per matèria

3094 PEAe4 Activitats aquàtiques per a poblacions especials i natació terapèutica 6 1 7 i 8 2 Cara  - No s'oferta

3095 PEAf6 Adaptacions fisiològiques a l’exercici en adults i gent gran 6 1 6 4 Cisc

3098 PENa5 Activitat física i salut en nens i adolescents 6 1 7 3 Barba

3081 PEAc7 Adaptacions cardíaques a l’entrenament en persones sanes i amb patologies 6 1 7 4 Cisc

3105 PEFb5 Fonaments biomèdics de l’esport 6 1 5 4 Barb Llom Rod Cos

MM Millora manteniment i recuperació de la salut mitjançant AF i l'esport 21 CA màxim 18 CA mínim 30 Crèdits ofertats per matèria

3089 MMAc6 Auxologia i cineantropometria 6 1 6 4 Rodr Port

3090 MMBa6 Biomecànica articular 6 1 6 4 Cisc

3091 MMBi6 Biomecànica de les tècniques esportives: Ergonomia i biomecànica lesional 6 1 6 4 Borr

3092 MMPe6 Prescripció d’exercici físic per a la salut 6 1 6 4 Rodr

3093 MMSm8 Sistemes i mètodes de reentrenament a l’esforç i rehabilitació motriu 6 1 8 4 Cos

AC Teoria i pràctica de les activitats de condicionament físic 18 CA màxim 12 CA mínim 12 Crèdits ofertats per matèria

3000 ACCm5 Cinesiologia, musculació i tecnologia de l’exercici físic 6 2 5 i 7 4 Port Cos

3001 ACNt8 Noves tendències del condicionament físic i el fitness 6 2 8 4 Cos Port

DD Disseny i desenvolupament del currículum de les AF i esportives 15 CA màxim 6 Crèdits ofertats per matèria

3036 DDEa5 Elements prescriptius de l’ensenyament: L’esport adaptat. 6 1 5 4 Hern

MI Metodologia i investigació en l'activitat física i l'esport 15 CA màxim 18 Crèdits ofertats per matèria

3085 MIIf7 Investigació en fisiologia de l’exercici 6 1 7 4 Bala

3086 MIMr8 Metodologia de la recerca en les ciències humanes i socials 6 1 8 4 Puig Rier

3088 MITi8 Tecnologia: tractament d’informació 6 1 8 4 Padu No s'oferta
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Troncals  05-07

Codi Nou Curs Codi Vell Assignatura CA Caràcter Grups Semestre h/set Prof 1 CA1 Prof 2 CA2 Prof 3 CA3 Prof 4 CA4 Prof 5 CA5
3106 1 A11 Anatomia de l’activitat física i l’esport 6,0 Tr 2 1 4 Llom 12
3107 1 A21 Activitats i esports aquàtics i atlètics 6,0 Tr 4 1 4 Padu 12 Manu 12
3108 1 A22 Activitats i esports Col·lectius: Bàsquet i Handbol 6,0 Tr 4 1 i 2 2 Alon 6 Daza 6 Mass 6 Serr 6
3109 1 A23 Activitats i esports Col·lectius: Futbol i Rugbi 6,0 Tr 4 1 i 2 2 Arte 6 Gras 6 Solà 6 Vazq 6
3110 1 A24 Activitats i esports col·lectius: Voleibol. Esports d'Implement 6,0 Tr 4 2 2 Rome 6 Garc 6 Casa 4 Sill 4 Sacr 4
3111 1 A25 Activitats i esports de lluita. Activitats i esports de centre. 6,0 Tr 4 2 2 Igle 6 Paez 6 Llor 12
3112 1 A26 Activitats i esports gimnàstics i rítmics 6,0 Tr 4 1 i 2 2 Bien 6 Mata 6 Palo 6 Irur 6
3113 1 A32 Estructura de la motricitat i fonaments de les capacitats físiques 6,0 Tr 2 2 4 Port 15
3114 1 A34 Teoria i pràctica del joc i de l’expressió corporal 9,0 Tr 4 1 i 2 3 Alon 6 Gonz 12 Merc 18
3115 1 A41 Psicologia de l’activitat física i l’esport 8,0 Tr 2 1 i 2 3 Roca 16
3116 1 A61 Teoria i història de l’esport 8,0 Tr 2 1 i 2 3 Casa 8 Mila 8
3117 2 A12 Biomecànica de l’activitat física i l’esport 6,0 Tr 1 4 4 Cisc 3 Borr 3
3118 2 A13 Fisiologia de l’activitat física i l’esport 6,0 Tr 1 3 4 Bala 6
3119 2 A31 Aprenentatge motor 4,5 Tr 2 4 3 Rier 9
3120 2 A33 Manifestacions bàsiques de la motricitat 4,5 Tr 2 3 3 Oliv 9
3121 2 A51 Sociologia de l’esport 4,0 Tr 2 3 3 Puig 8
3329 2 B11Ea Bases per a l’ensenyament de l’activitat física i l’esport adaptat 4,5 Ob 2 4 6 Hern 13,5
3330 2 B12Af Principis de l’ensenyament de les activitats físiques i esportives 4,5 Ob 2 4 6 Seir 9
3331 2 B13Pa Pedagogia aplicada a l’activitat física i a l’esport                              4,5 Ob 2 3 6 Casa 9
3332 2 B14Me Metodologia de la investigació i estadística aplicats a l'activitat física i a l’esp 4,5 Ob 2 3 6 Rodr 9
3124 2 B21 Ampliació dels fonaments dels esports A 12,0 Ob 2 3 i 4 8 0 0
3125 2 B22 Ampliació dels fonaments dels esports B 12,0 Ob 2 3 i 4 8 0 0
3126 3 T11 Activitat física i salut 8,0 Tr 1 6 6 Barb 5 Rodr 3
3127 3 T21 Activitats en el medi natural 4,0 Tr 1 5 3 Funo 4
3128 3 T31 Esport i recreació 4,0 Tr 2 5 3 Boix 8
3129 3 T41 Procés d’ensenyament de l’activitat física i l’esport 6,0 Tr 1 5 4 Blaz 7,5
3130 3 T42 Programació de l'ens. de l'A.F. i l’esport i l’esport adaptat 6,0 Tr 2 5 4 Carl 6 Hern 6
3131 3 T51 Fonaments de l’entrenament esportiu 6,0 Tr 2 6 3 Sole 12
3132 3 T61 Estructura i organització de les institucions esportives 4,0 Tr 2 6 3 Burr 8
3133 4 T52 Planificació i valoració de l’entrenament esportiu 6,0 Tr 2 7 4 Sole 12
3134 4 T71 Planificació de l’activitat física i l’esport 6,0 Tr 2 8 6 More 12
3135 4 T72 Gestió d’equipaments i esdeveniments esportius 6,0 Tr 1 7 4 Manu 6
3312 4 T81r Pràcticum de Rendiment 12,0 Tr 1 7 i 8 0 Cara 0 Garc
3313 4 T81e Pràcticum d’ensenyament 12,0 Tr 1 7 i 8 0 Blaz 0
3314 4 T81g Pràcticum de Gestió 12,0 Tr 1 7 i 8 0 Manu 0
3315 4 T81s Pràcticum de Salut 12,0 Tr 1 7 i 8 0 Rodr 0
3316 4 T81n Pràcticum de Medi Natural 12,0 Tr 1 7 i 8 0 Funo 0 Manu
3333 4 T81g Pràcticum Genèric 12,0 Tr 1 7 i 8 0 Roca 0
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Optatives 05-07

Codi Nou Codi Vell Assignatura CA Semestre h/set Grups Prof 1 Prof 2 Prof 3 Prof 4 Profe5 I_ENS I_REND I_AFS I_GES I_MNA 2005-06 2006-07 Observacions
AC AC Teoria i pràctica de les activitats de condicionament físic 18 CA Màxims segons BOE 12,0

3000 ACCm5 Cinesiologia, musculació i tecnologia de l’exercici físic 6,0 5 i 7 4 2 Port Cos REN SAL
3001 ACNt8 Noves tendències del condicionament físic i el fitness 6,0 8 4 2 Cos Port SAL GES
AE AE Ampliació de l’ensenyament de l’activitat física i l’esport 18 CA Màxims segons BOE 30,0

3002 AEAh5 Aprenentatge d’habilitats 6,0 7 3 1 Rier ENS NAT
3003 AELe6 Motricitat bàsica i la seva aplicació a la iniciació esportiva 6,0 6 4 1 Seir ENS REN NAT
3004 AEMb5 Manifestacions bàsiques de la motricitat II 6,0 5 4 1 Oliv ENS
3293 AEMg5 Tractament de la multiculturalitat i el gènere en l’activitat  física i l’esport 6,0 5 4 1 Susa ENS
3005 AEPi6 Programació de la iniciació esportiva 6,0 6 4 1 Daza ENS REN NAT
AF AF Teoria i pràctica de les activitats Físico-esportives en el medi natural 18 CA Màxims segons BOE 36,0

3286 AFNe3 Esquí i activitats a la neu III 6,0 5 i 6 Especial 1 Funo NAT Despeses addicionals
3288 AFNe4 Esquí i activitats a la neu IV 6,0 5 i 6 Especial 1 Funo NAT Despeses addicionals
3290 AFNe8 Esquí i activitats en la neu V 6,0 7 i 8 Especial 1 Funo NAT Despeses addicionals
3285 AFVn3 Vela i activitats nàutiques III 6,0 5 i 6 Especial 1 Funo NAT Despeses addicionals
3287 AFVn4 Vela i activitats nàutiques IV 6,0 5 i 6 Especial 1 Funo NAT Despeses addicionals
3289 AFVn8 Vela i activitats nàutiques V 6,0 8 Especial 1 Funo NAT Despeses addicionals
AL AL Teoria i pràctica de les activitats lúdiques i recreatives 18 CA Màxims segons BOE 6,0

3137 ALJa7 Jocs i esports autòctons i tradicionals 6,0 7 4 1 Gonz ENS GES
CF CF Complementació dels fonaments dels esports 12 CA Màxims segons BOE 12,0

3255 CFSa8 Salvament aquàtic 6,0 8 4 1 Boix NAT
3256 CFVp6 Vòlei-platja I 6,0 6 4 1 Mora NAT
CR CR Ciències del rendiment esportiu 21 CA Màxims segons BOE 54,0

3021 CRBi5 Biomecànica de les tècniques i de l’entrenament esportiu 6,0 5 4 1 Borr REN NAT
3022 CRFi6 Fisiologia de l’entrenament 6,0 6 4 1 Bala REN NAT
3023 CRMr7 Aplicació dels mitjans de recuperació 6,0 7 4 1 Mora REN
3025 CRPs6 Psicologia aplicada al rendiment esportiu 6,0 6 4 1 Roca REN NAT No s'oferta
3013 CRDe7 Direcció d’equips en esports col·lectius 6,0 7 4 1 Solà Gras REN
3014 CREe5 Disseny de protocols de planificació i entrenament d’especialitats esportives 

emergents 6,0 5 4 1 Gras Solà REN
3015 CROc7 Optimització de les càrregues en l’entrenament de força i la seva planificació 6,0 7 4 1 Mora Mmar Seir REN NAT
3016 CROc8 Optimització de les càrregues en l’entrenament de resistència i la seva 

planificació 6,0 8 4 1 Padu Igle Seir Mmar REN NAT
3026 CRSo6 Sociologia del Rendiment esportiu 6,0 8 4 1 Puig Susa REN GES NAT No s'oferta
CS CS Ciències socials en l’activitat física i l’esport 15 CA Màxims segons BOE 24,0

3027 CSDe5  Dona i esport. Aspectes socials i ètics 6,0 5 4 1 Mila ENS GES
3030 CSPs6 Psicologia aplicada a l’ensenyament de les activitats físiques i esportives 6,0 8 4 1 Roca ENS GES NAT No s'oferta
3017 CSFd8 Fonaments per a la direcció d’organitzacions esportives 6,0 8 4 1 Puig GES No s'oferta
3031 CSRh5 Recursos humans en les organitzacions esportives 6,0 5 4 1 Rier GES NAT
DD DD Disseny i desenvolupament del currículum de les AF i esportives 15 0 0 1 21,0

3033 DDAt6 Activitats i tasques en educació física escolar 6,0 6 4 1 Carl ENS NAT
3292 DDCd3 Disseny i desenvolupament del currículum i la seva didàctica 9,0 5 i 6 3 1 Carl ENS
3036 DDEa5 Elements prescriptius de l’ensenyament: L’esport adaptat. 6,0 5 4 1 Hern ENS SAL
EC EC Teoria i pràctica de l’expressió i la comunicació corporal 12 CA Màxims segons BOE 6,0

3038 ECLe6 Teoria i pràctica dels llenguatges expressius i la comunicació no verbal 6,0 6 4 1 Merc ENS
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EE EE Esport escolar 15 CA Màxims segons BOE 66,0

3040 EEFu5 L’ensenyament del futbol a l’escola 6,0 5 4 1 Arte Vazq ENS
3034 EEGc4 Gimnàstica recreativa i de competició 6,0 5 i 6 2 1 Mata Palo ENS REN
3041 EEGm5 Gimnàstica per a primària i per a secundària 6,0 5 4 1 Irur Mmar ENS REN
3042 EEGm6 Gimnàstiques alternatives 6,0 6 4 1 Mmar ENS REN
3043 EEGr3 Gimnàstica Rítmica escolar 6,0 5 i 6 2 1 Mata Palo ENS REN
3045 EEHb5 Tècnica i tàctica individual de l’handbol 6,0 5 4 1 Alon Daza ENS
3046 EEPa6 Programes aquàtics utilitaris i educatius 6,0 6 4 1 Boix ENS REN
3037 EERb3 Bàsquet i Rugby: Esport en edat escolar 12,0 3 4 1 Gras Solà Mass Serr ENS
3048 EEVb5 Voleibol escolar (Iniciació al Rendiment Esportiu) 6,0 5 4 1 Rome ENS REN
3049 EEVr5 Voleibol per a l’escola i la recreació 6,0 5 4 1 Garc ENS
ER ER Esport de Rendiment 30 CA Màxims segons BOE 264,0

3050 ERAt3 Atletisme III 9,0 5 i 6 3 1 Vele REN
3051 ERAt4 Atletisme IV 9,0 7 i 8 3 1 Padu Vele REN
3052 ERBq3 Bàsquet II: Construcció de l’atac i la defensa individual 9,0 5 i 6 3 1 Serr Mass REN
3053 ERBq7 Bàsquet III:Construcció de l’atac i la defensa de zones 6,0 7 4 1 Serr Mass REN
3054 ERBq8 Bàsquet IV: Entrenament i direcció d’equip 6,0 8 4 1 Serr Mass REN
3055 EREg3 Tècnica de sabre i elements metodològics de l’esgrima 9,0 5 i 6 3 1 Igle REN No s'oferta
3295 EREg4 Tècnica d’espasa i elements teòrico-pràctics de l’esgrima 9,0 7 i 8 3 1 Igle REN No s'oferta
3300 EREs5 Complements d’activitats a la neu: Esquí de muntanya i alpinisme 6,0 5 a 8 Especial 1 Funo GES NAT Despeses addicionals
3058 ERFu3 Futbol II: Sistemes de joc. Principis tàctics ofensius i defensius 9,0 5 i 6 3 1 Arte Vazq REN
3059 ERFu4 Futbol III: Tàctica i estratègia col·lectiva. Planificació i entrenament específic 9,0 7 i 8 3 1 Vazq Arte REN
3060 ERGf3 Gimnàstica artística femenina: Nivell Regional 9,0 5 i 6 3 1 Bien Irur REN
3061 ERGf4 Gimnàstica artística femenina d'èlit 9,0 7 i 8 3 1 Bien Irur REN
3062 ERGm3 Gimnàstica artística masculina I 9,0 5 i 6 3 1 Llor REN
3063 ERGm4 Gimnàstica artística masculina II 9,0 7 i 8 3 1 Mmar REN
3064 ERGr3 Tècnica corporal, dansa i planificació en gimnàstica rítmica i esportiva 9,0 5 i 6 3 1 Palo Mata REN
3065 ERGr4 Aparells manuals i coreografia de competició en gimnàstica rítmica i esportiva 9,0 7 i 8 3 1 Palo Mata REN
3299 ERGr5 Complements d’activitats nàutiques: Guia de Riu 6,0 5 a 8 Especial 1 Funo GES NAT Despeses addicionals
3067 ERHb4 Handbol IV: Sistemes de joc 9,0 7 i 8 3 1 Alon REN
3068 ERHb5 Handbol II: Mitjans bàsics, reglament i direcció d’equips 6,0 5 4 1 Mont REN
3069 ERHb7 Handbol III: Metodologia de l’entrenament 6,0 7 4 1 Daza REN
3070 ERJu3 Judo: Tècniques per a l’accés al nivell Verd i Blau 9,0 5 i 6 3 1 Paez REN
3071 ERJu4 Judo: Tècniques per a l’accés al nivell Marró i Negre 9,0 7 i 8 3 1 Paez REN
3072 ERNc3 Natació competitiva I 9,0 5 i 6 3 1 Cara Fern REN
3074 ERNc4 Natació competitiva II 9,0 7 i 8 3 1 Cara REN
3298 ERNe8 Esquí i activitats a la neu VI 6,0 7 i 8 Especial 1 Funo NAT Despeses addicionals
3056 ERRg5 Rugby: estratègia i tàctiques bàsiques 6,0 5 4 1 Gras Solà REN No s'oferta
3057 ERRg6 Rugby: opcions tecnicotàctiques individuals 6,0 6 4 1 Gras Solà REN No s'oferta
3076 ERRg7 Rugby: Estratègia i tàctiques avançades 6,0 7 4 1 Gras Solà REN No s'oferta
3077 ERRg8 Rugby: Construcció d’un referencial de joc propi 6,0 8 4 1 Gras Solà REN No s'oferta
3078 ERVb3 La tàctica en el voleibol 9,0 5 i 6 3 1 Garc REN
3079 ERVb4 Entrenament, planificació, direcció d’equips, scouting en el voleibol 9,0 7 i 8 3 1 Mora Garc REN
3080 ERVb6 Formació tècnica en voleibol 6,0 6 4 1 Rome REN
3297 ERVn8 Vela i activitats nàutiques VI 6,0 7 i 8 Especial 1 Funo NAT Despeses addicionals
3066 EREv7 Entrenament en el Vòlei Platja 6,0 7 4 1 Mora REN No s'oferta
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MI MI Metodologia i investigació en l’activitat física i l’esport 15 CA Màxims segons BOE 24,0

3085 MIIf7 Investigació en fisiologia de l’exercici 6,0 7 4 1 Bala REN SAL GES
3086 MIMr8 Metodologia de la recerca en les ciències humanes i socials 6,0 8 4 1 Puig Rier SAL GES
3087 MINt5 Noves tecnologies aplicades a l’educació 6,0 5 4 1 Gonz Manu ENS REN GES No s'oferta
3088 MITi8 Tecnologia: tractament d’informació 6,0 8 4 1 Padu REN SAL GES No s'oferta
MM MM llora manteniment i recuperació de la salut mitjançant l'activitat física i l’esp 21 CA Màxims segons BOE 30,0
3089 MMAc6 Auxologia i cineantropometria 6,0 6 4 1 Rodr Port SAL
3090 MMBa6 Biomecànica articular 6,0 6 4 1 Cisc SAL
3091 MMBi6 Biomecànica de les tècniques esportives: Ergonomia i biomecànica lesional 6,0 6 4 1 Borr SAL
3092 MMPe6 Prescripció d’exercici físic per a la salut 6,0 6 4 1 Rodr SAL
3093 MMSm8 Sistemes i mètodes de reentrenament a l’esforç i rehabilitació motriu 6,0 8 4 1 Cos REN SAL
PE PE Poblacions específiques i activitat física 18 CA Màxims segons BOE 24,0

3081 PEAc7 Adaptacions cardíaques a l’entrenament en persones sanes i amb patologies 6,0 7 4 1 Cisc SAL
3094 PEAe4 Activitats aquàtiques per a poblacions especials i natació terapèutica 6,0 7 i 8 2 1 Cara  - SAL No s'oferta
3095 PEAf6 Adaptacions fisiològiques a l’exercici en adults i gent gran 6,0 6 4 1 Cisc SAL
3105 PEFb5 Fonaments biomèdics de l’esport 6,0 5 4 1 Barb Llom Rod Cos SAL
3098 PENa5 Activitat física i salut en nens i adolescents 6,0 7 3 1 Barba ENS SAL
PO PO Planificació, organització i administració de l'AF i l’esport 21 CA Màxims segons BOE 24,0

3099 POAe6 Associacionisme esportiu 6,0 6 4 1 More GES
3100 POCm8 Conducció i manteniment d’instal·lacions esportives 6,0 8 4 1 Manu GES
3102 POMe8 Màrqueting de l’esport 6,0 8 4 2 Blan REN GES
3104 POPp6 Polítiques públiques i esport 6,0 6 3 1 Burr GES
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